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Congresso Internacional da ABPC

A ABPC ( Associação Brasileira dos Professores de Capoeira)  após 31 anos de existência 

em  assembleia,  realizada na 21ª  reunião anual em Brasília – DF. Define que a partir dali 

seria realizado o “ CONGRESSO INTERNACIONAL DE CAPOEIRA DA ABPC”. Onde 

o primeiro foi realizado em Manaus – AM, já no modelo de Palestras, oficinas, vivencias, 

corrida, copa, gravação de CD e rodas de capoeira.

Um "congresso de capoeira" geralmente se refere a um evento no qual praticantes de 

capoeira se reúnem para compartilhar conhecimentos, habilidades, e celebrar a cultura 

da capoeira. A capoeira é uma arte marcial brasileira que combina elementos de dança, 

música, acrobacias e jogo. Os congressos de capoeira são oportunidades para 

capoeiristas de diferentes grupos e locais se encontrarem, participarem de oficinas, 

treinarem juntos, e fortalecerem os laços na comunidade da capoeira.

Esses eventos podem incluir diversas atividades, tais como:

1. **Oficinas e Workshops:** Oportunidades para os participantes aprenderem novas 

técnicas, movimentos, e estratégias na capoeira.

2. **Rodas de Capoeira:** Espaços onde os praticantes se reúnem para jogar capoeira, 

interagir e demonstrar suas habilidades.

3. **Apresentações Artísticas:** Música, dança, e outras expressões artísticas 

relacionadas à capoeira.

4. **Palestras e Debates:** Discussões sobre a história, a filosofia e outros aspectos 

culturais da capoeira.

5. **Eventos Sociais:** Momentos de confraternização e socialização entre os 

participantes.

Esses congressos podem ocorrer em níveis local, nacional ou internacional, e são uma 

oportunidade para a comunidade da capoeira se unir, trocar experiências e promover a 

preservação e evolução dessa arte afro-brasileira.



X Congresso Internacional de Capoeira ABPC

De 09 a 12 de novembro de 2023

Aracaju - SE

O 10º Congresso Internacional de 

Capoeira da ABPC proporcionou 

a toda comunidade capoeiristica 

de Sergipe momentos 

inesquecíveis desde o primeiro 

dia com a chegada dos 

participantes que chegavam de 

todas as partes do Brasil.

Bahia, Rio de Janeiro, Brasília, 

Amazonas, Rio Grande do Norte, 

Rio Grande do sul, Pernambuco, 

Alagoas, Tocantins, São Paulo e 

muitos capoeiristas e amantes da 

nossa arte de Sergipe.

“ O que é que a Capoeira tem?

Tem zum zum zum na MPB”.

Palestra:
Lançamento de livros

Oficina com Mestre Cego



Oficina de Maculelê com

Mestra Claudinha

Na sexta feira dia 10/11 no CULTART á 08h, tivemos oficina de 

Maculelê com Mestra Claudinha e logo em seguida foi a vez do Mestre 

dendê nos abrilhantar com seu curso de samba de Roda.

Oficina de samba de Roda com

Mestre Dendê

A palestra “Oi sim, sim, sim, não é não! Assédio da 

mulher na capoeira” foi ministrada pela advogada e 

criadora do Instituto Ressurgir a Sra. Valdilene Oliveira 

e por Bianca Bazzo capoeirista, professora de dança e 

doutora em Artes. A palestra abordou as diversas e 

distintas formas de violência que as mulheres sofrem 

diariamente, e tratou em particular de casos ocorridos 

no âmbito da Capoeira, sejam nos treinos, nas rodas ou 

nos eventos. Relatos de experiências foram 

apresentados por meio dos quais podemos constatar as 

tentativas de tornar a mulher invisível até as agressões 

físicas, psicológicas, dentro ou fora do meio 

capoeirístico. Outra ideia apresentada foi a questão da 

educação das mulheres que na realidade é um 

adestramento histórico, o que leva a muitas 

reproduzirem o machismo, muitas vezes sem perceber, 

isto é, de maneira não consciente, por meio de palavras, atitudes e julgamentos em 

relação a outras mulheres. As falas das palestrantes ecoaram como um chamado 

para a mudança não só do agressor, mas das mulheres também, pois diariamente as 

múltiplas violências são cometidas e não é mais possível admitir as mesmas. 

Portanto, fica a mensagem: Depois do "Não!" tudo é considerado assédio! 

Por: Isadora Gonzalez - Dorinha



Palestra: Eu posso, vocês duvidam?

Convidados ao palco estavam os 

palestrantes:

 Mestre Papuá – SE

Mestra Sapeca – BA e o 

Sociólogo Jailson Kalludo - DF

Como mediador o 

Mestre Paulão - DF

XXXI Reunião anual da ABPC

A reunião foi dirigida 

pelo Diretor Presidente 

Valmir Silva ( Mestre 

Xalatão) com a 

presença dos 

Conselheiros: Mestre 

Itapoan, Mestre Paulão, 

Mestre Pombo de Ouro 

e Mestre Canelão. 

Também presente estavam os Delegados representando seus respectivos 

estados, da esquerda para direita: Mestre Mangaliza – SE, Mestre Ronaldo - AM

Mestre Espigão AL, Mestre Dendê 

– BA, Mestra Claudinha – RJ, C. 

Mestre Fly – RS, Mestre Kiki – 

EUA, Mestre Cego – TO, Mestre 

Klayton – PE e o Mestre Bida 

representando – DF. 

Os outros estados todos justificaram 

suas ausências. 

Neste dia o Mestre Lucas foi incorporado ao quadro do Conselho de Mestres da ABPC, E o Mestre 

Xalatão foi reeleito para mais um mandato como Diretor Presidente.



www.abpc1980.com.br

AGRADECIMENTOS!

A associação Brasileira dos Professores de Capoeira agradece e 

parabenizam todos que contribuíram para a realização do X 

Congresso Internacional de capoeira da ABPC, realizado em Aracaju 

– SE, em especial expressamos toda nossa gratidão ao nosso 

Conselheiro Mestre Lucas, Mestre Preguiça e Dona Jussara.  Tivemos 

um congresso perfeito que só vai deixar saudades, gratidão a todos 

vocês.
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